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TOUTES LES INFORMATIONS SUR LES PAGES FACEBOOK : 
 

Pour la commission sportive ..........................................  « commission sportive 93 » 
Pour l’arbitrage  ............................................................... « arbitrage en seine saint denis » 
Pour les toutes les autres actions du Comité ................ « comité judo 93 » 
 

STAGE DE NOEL MINIMES-CADETS 

 

DATE Samedi 6 Janvier et dimanche 7 janvier 2018 

LIEU Dojo du Parc Avenue des Cosmonautes 93150 Le Blanc Mesnil 

HORAIRE 9h à 17h 

Sur sélection départementale pour les internes et ouvert à tous les licenciés en externe 

 

Regroupement Juniors-Seniors 

 

DATE Lundi 8 Janvier 2018 

LIEU Gymnase René Doriant 6, rue du Colonel Raynal 93100 Montreuil 

HORAIRE 20h-21h30 
 

QUALIFICATIONS FEDERALES: Assistant club et Animateur suppléant 

(FORMATION INITIALE N°5) 

Intervenants : R. TCHEN et A. HIDALGO 

OUVERT AUX STAGIAIRES INSCRITS A CETTE FORMATION 

 

DATE : Samedi 13 Janvier 2018 

Lieu : Palais des sports Pierre MACHON 156, Boulevard Jean MERMOZ  

   93 380 PIERREFITTE-SUR-SEINE 

HORAIRE de 9h00 à 12h00 (Accueil des stagiaires 9h45) 

  

FORMATION CONTINUE QUALIFICATIONS FEDERALES 

 ASSISTANT CLUB, ANIMATEUR SUPPLEANT & CFEB  

Ce stage valide 3 heures du parcours de formation continue A reporter sur le Livret de formation, 
page « stage technique IRFEJJ » Ce stage sera validé, sur place, par Richard TCHEN 

Etre en possession du livret de formation et du judogi.  
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2er STAGE KATA 
Nage no kata, goshin jitsu no kata, kime no kata, katame no kata, gonosen no kata 

Intervenants : C PLOMBAS, C JAQUART, A. KIROUANI, R TCHEN 
 

DATE :  Lundi 16 Janvier 2017 
LIEU : 93300 AUBERVILLIERS 
HORAIRE 20h00 à 22h00 (Accueil des judoka 19h45) 
Etre en possession du passeport, du certificat médical attestant l’absence de contre-indication à la 
pratique du judo jujitsu de moins d’un an et de la licence de l’année en cours 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE 
 

FORMATION CONTINUE QUALIFICATIONS FEDERALES 
ASSISTANT CLUB, ANIMATEUR SUPPLEANT & CFEB 

Ce stage valide 2 heures du parcours de formation continue A reporter sur le Livret de formation, 
page « stage technique IRFEJJ » Ce stage sera validé, sur place, par Christian PLOMBAS 
 

COUPE SHIN 93 « CEINTURE DE COULEURS » 

MASCULINS JUNIORS & SENIORS / VETERANS 

FEMININES JUNIORS/SENIORS 

DATE : Samedi 20 janvier 2018 

PESEE : 8h30 à 9h  Masculins et Féminines 

Lieu  SALLE DE SPORTS LINO VENTURA 
  3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS 

PARTICIPANTS : 

Masculins : Juniors et séniors « Orange à marron » 1999 à 1988 

 Vétérans « Orange à marron » 1987 et avant  

Féminines : Juniors et + «Orange à marron » (1999 et avant) 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE (Règlement : annexe jointe) 

COUPE SHIN 93 « CEINTURES NOIRES » 

MASCULINS JUNIORS & SENIORS / VETERANS 

FEMININES JUNIORS/SENIORS 

DATE : Samedi 20 janvier 2018 

PESEE  :10h à 10h30 Masculins et Féminins 

Lieu   : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA 
   3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS 

PARTICIPANTS : 

Masculins : Juniors et séniors 1999 à 1988 

   Vétérans 1987 et avant  

Féminins /Juniors et + 1999 et avant 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE (Règlement : annexe jointe)  
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2er PASSAGE DE GRADE KATA (NOUVELLE FORMULE) 

UV N°1 : KATA « Dominante compétition » 

UV N°2 : TECHNIQUE « Dominante compétition » 

DATE  : Dimanche 21 janvier 2017 

Lieu  : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA 

    3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS 

Horaire : 8h00 à 8h30 Inscription 

Etre en possession : 

- Du passeport sportif validité en cours, 

- Du certificat médical attestant l’absence de contre-indication à la pratique du judo jujitsu 
« en compétition » de moins d’un an ou l’attestation QS sport, 

- De 3 années de licence dont celle de la saison sportive en cours, 

- Etre présenté par l’enseignant de la FFJDA 
(Signature de l’enseignant sur le passeport sportif). 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE 

KAGAMI BIRAKI 2018 COMITE JUDO 93  

(Cérémonie des Vœux) 

DATE  : Dimanche 21 janvier 2017 

Lieu : SALLE DE SPORTS LINO VENTURA  

   3, Allée de Berlin 93320 LES PAVILLONS SOUS BOIS 

Horaire : 10h00 à 10h30 Accueil 

  10h30 Ouverture de la cérémonie 

  12h00 Fin prévisionnelle 

OUVERT A TOUS LES JUDOKA (EN JUDOGI) CEINTURES MARRON ET NOIRE 

 

STAGE IDF ARBITRAGE 

Dirigé par JJ RUSCA 

 

DATE : Samedi 27 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE : 8h-8h30 Accueil (Café, et croissant) 

  8h30-11h30 Nouvelles règles arbitrages FIJ 2018 

PARTICIPANTS : Ouverts aux arbitres, aux commissaires sportifs, aux jeunes officiels de 
l’Ecole Départementale d’arbitrage, aux athlètes et aux enseignants  
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COUPE DU JEUNE ARBITRE CADETS (2001-2002-2003) 

DATE : Samedi 27 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE : 13H sur place pour les jeunes arbitres de l’EDA 93 (arbitrage du championnat 
Minimes)  

 

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE DE CLUB SENIORS (2000 et Avant) 

DATE : Samedi 27 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

PESEE : 11h à 11h30 (Masculins et Féminines) 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE 

CHAMPIONNAT IND MINIMES (2004-2005) 

 

DATE Samedi 27 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE 13h à 13h45 -34 -38 -42 -46 kg 

           14h30 à 15h -50 -55 -60 -66 -73 +73kg 

           15h à 15h30      Toutes les catégories Féminines 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE 

 

COUPE DU JEUNE ARBITRE JUNIORS (2000-1999-1998) 

 

DATE Dimanche 28 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE  : 12H30 sur place pour les jeunes arbitres de l’EDA 93 (arbitrage du 
championnat Cadets) 

 

1ER TOUR BENJAMINS (2006-2007) 

 

DATE Dimanche 28 janvier 2018 

LIEU Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE 8h à 8h45 -30 -34 -38 -42 kg 

 9h30 à 10h -46 -50 -55 -60 -66 +66 kg 

 10h30 à 11h Toutes les catégories Féminines 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE  
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CHAMPIONNAT CADETS 1ERE DIVISION (2001-2002-2003) 

 

DATE Dimanche 28 janvier 2018 

LIEU : Palais des Sports Bondy. 4, Avenue Marx Dormoy, 93140 Bondy 

HORAIRE 12h à 12h30 -46 -50 -55 -60 -66 kg 

 14h à 14h30 -73 -81 -90 +90 kg 

 14h30 à 15h Toutes les catégories Féminines 

INSCRIPTION SUR EXTRANET OBLIGATOIRE 
 

POUR INFORMATION 2018 

CIRCUIT JUNIORS No 1 DIMANCHE 14 JANVIER 2018 (BAILLY-ROMAINVILLIER 77) 

 
 

COUPE KATA IDF 

Information sur le site de l‘IDF 

 

DATE Samedi 3 février 2018 

LIEU Dojo de Brétigny, 9 rue Albert Camus - 91220 BRETIGNY SUR ORGE 

Inscription Extranet : 9h30-10h00 Confirmation Inscription Kata Animation 10h 

Inscription Extranet : 13h30-14h00 Confirmation Inscription Kata Elite 14h 

 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE PAR LES CLUBS SUR L’EXTRANET FFJUDO  
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ANNEXE 

REGLEMENT DE LA COUPE SHIN 93 CEINTURE DE COULEURS 

SAMEDI 20 JANVIER 2018 LES PAVILLONS SOUS-BOIS 

DEFINITION : Cette compétition de loisir permet aux juniors et séniors, aux vétérans de 30 ans et 
plus, féminin et masculin de se confronter par groupe morphologique de poids. 

SEXE : féminin et masculin 

ANNEE DE NAISSANCE : 

Spécificités 

Ceintures de couleur (orange à marron) 
Masculins juniors & séniors de 18 ans à 29 ans (2000 à 1989). 

Ceintures de couleur (orange à marron) 
Masculins vétérans de 30 ans et plus (1988 et avant). 

Ceintures de couleur (orange à marron) 
Féminines juniors/seniors (2000 et avant). 

NATIONALITE : Française et étrangère Telle que définie dans le code sportif. 

GRADE-LICENCE-PASSEPORT-CERTIFICAT MEDICAL : 

Grade ..................................  : A partir de ceinture orange 

Licence ...............................  : deux années de licences FFJDA dont celle de l’année en cours. 

Passeport ...........................  :de moins de 8 ans 

ARBITRAGE : pas de golden score, décision obligatoire en cas d’égalité (1point). 

TEMPS DES COMBATS : 

Féminin et masculin ...................................................... : 3 mn 

Temps de récupération entre deux combats ................. : 2 fois le temps du combat écoulé 

FORMULE DE LA COMPETITION : 

En poule (les deux premier qualifiés) puis en tableau à élimination directe. 

Masculins : 

Juniors et séniors de 18 ans à 29 ans « Orange à marron » 4 groupes morphologiques de poids. 

Vétérans de 30 ans et plus « Orange à marron » 4 groupes morphologiques de poids. 

Féminines : 

Juniors/ seniors « Orange à marron » 18 ans et plus 2 groupes morphologiques de poids. 

ACCOMPAGNANT : non 

RECOMPENSES : 

Aux podiums « groupe morphologique de poids ». 1er::coupe, 2eme  et les 3eme :médaille. 

RELATION GRADE/CHAMPIONAT :  

Grade : Ceinture marron 

Oui, Point marqué sur grade équivalent ou supérieur et 1 seule fois (la 1ere rencontre) face à un 
même combattant (cas ou la compétition ferait rencontrer deux fois les combattants ex : en poule 
puis en tableau final).  
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REGLEMENT DE LA COUPE SHIN 93 CEINTURES NOIRES 

SAMEDI 20 JANVIER 2018 LES PAVILLONS SOUS-BOIS 

 

DEFINITION : Cette compétition de loisir permet aux juniors et séniors, aux vétérans de 30 ans et 
plus, féminin et masculin de se confronter par groupe morphologique de poids. 

SEXE : féminin et masculin 

ANNEE DE NAISSANCE : 

Spécificités 

Masculins juniors & séniors de 18 ans à 29 ans (2000 à 1989). 

Masculins vétérans de 30 ans et plus (1988 et avant). 

Féminines juniors/seniors (2000 et avant). 

NATIONALITE : Française et étrangère Telle que définie dans le code sportif. 

GRADE-LICENCE-PASSEPORT-CERTIFICAT MEDICAL : 

Grade ..................................  : A partir de ceinture noire 

Licence ...............................  : Licences FFJDA de l’année en cours. 

Passeport ...........................  :de moins de 8 ans 

ARBITRAGE : pas de golden score, décision obligatoire en cas d’égalité (1point). 

TEMPS DES COMBATS : 

Féminin et masculin ...................................................... : 3 mn 

Temps de récupération entre deux combats ................. : 2 fois le temps du combat écoulé 

FORMULE DE LA COMPETITION : 

La coupe SHIN 93 « CEINTURES NOIRES » se déroulera en deux phases :  

LES PHASES « ÉLIMINATOIRES »:  

En poule (les deux premier qualifiés) puis en tableau à élimination directe. 

Masculins : Juniors et séniors de 18 ans à 29 ans : 4 groupes morphologiques de poids 

Vétérans de 30 ans et plus : 4 groupes morphologiques de poids 

Féminines : Juniors/ seniors 18 ans et plus : 2 groupes morphologiques de poids 

LES PHASES FINALES TC « TOUTES CATÉGORIES » 

Masculins :  Les premiers des 4 groupes « morphologiques de poids » seront sélectionnés pour la 
phase finale en « toutes catégories » 

Féminines : Les finalistes des 2 groupes « morphologique de poids » seront sélectionnées pour les 
phases finales en « toutes catégories » 

TC-MASCULIN JUNIORS/ SENIORS de 18 ans à 29 ans 

TC-MASCULIN VETERANS 30 ans et plus 

TC-FEMININE JUNIORS/SENIORS de 18 ans et +  
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ACCOMPAGNANT : non 

RECOMPENSES : 

Phase « éliminatoire »  : Aux podiums « groupe morphologique de poids ». 

 1er coupe, 2eme  et les 3eme :médaille. 

Phase « finale » TC  : Récompenses Spécifiques pour les podiums : masculin et féminin 

RELATION GRADE/CHAMPIONAT :  

Grade : Ceinture noire 

Oui, Point marqué sur grade équivalent ou supérieur et 1 seule fois (la 1ere rencontre) face à un 
même combattant (cas ou la compétition ferait rencontrer deux fois les combattants ex : en poule 
puis en tableau final). 


