COUPE SHIN 93 CEINTURES DE COULEUR
20004 '

COMITE 93
SEINE-SAINT-DENIS

JUDO
INFORMATIONS CULTURE JUDO
- DIMANCHE 29 MARS 2026 L’arbitre est un humain, il dirige le
= Gymnase Alain MIMOUN, rue Léo LAGRANGE a combat avec ses capacités et la
93440 DUGNY formation recue. Il n’est pas toujours
= Pesée des Masculins de 13H30 a 14H aidé par la vidéo....

= Accueil des Féminines de 15H a 15H30

= Ouvert aux 2009 et avant (Jaune a Marron) Combattants, enseignants, parents,
spectateurs, ON RESPECTE LES
ARBITRES ET LES COMMISSAIRES
= Echauffement en commun SPORTIFS.

= Poules J/O - Poules V/B - Poules Marron

= Inscription extranet obligatoire (1 seule licence)

INSULTER UN ARBITRE EST UNE @
INFRACTION PENALE !



