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ENTRAINEMENTS SUR LES PÔLES DÉPARTEMENTAUX  
DE MONTREUIL ET DU BLANC MESNIL 

 
Ces entraînements sont ouverts aux Cadets, Juniors, Seniors, Vétérans 

compétiteurs. 
Licence et émargement de la feuille de présence obligatoire. 

 
 

 
MONTREUIL 

 
LUNDI et VENDREDI 

 
Gymnase Dorian Rue du Colonel Raynal 93100 Montreuil 

 
20h00 à 21h30 

 
 

LE BLANC MESNIL 
 

MERCREDI  
 

DOJO de la Maison des Arts Martiaux 
40 avenue DESCARTES 93150 Le Blanc Mesnil 

 
19h00 à 20h30 

 
 

ENTRAINEMENT DÉPARTEMENTAUX AU CALENDRIER 
 
 

IL EST RAPPELÉ QUE LES ATHLETES SUBVENTIONNÉS PAR LE 
COMITÉ DOIVENT PARTICIPER OBLIGATOIREMENT AUX 

ENTRAINEMENTS DE LEUR CATÉGORIE D’ÂGE 
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ASSEMBLEE GENERALE DE LA LIGUE ILE DE France 
 

MARDI 11 JUIN 2024 
 

18H00 DOJO DE PARIS – INSTITUT DU JUDO – PARIS 
 
 

STAGE DE L’ECOLE DEPARTEMENTALE D’ARBITRAGE 
 

SAMEDI 15 JUIN 2024 à 10H00 sur place 
 

DIMANCHE 16 JUIN 2024 à 08H30 sur place 
 
 

Les judokas qui souhaitent passer leur U.V. ARBITRAGE pourront se 
présenter aux horaires auprès de Domingo SALAS. 

 
 

STAGE GRATUIT AVEC Shinji HOSOKAWA 
 

Stage avec Shinji HOSOKAWA, Champion du Monde et Olympique 
 

JEUDI 20 JUIN 2024 
19H à 20H30 

MAISON DES ARTS MARTIAUX DU BLANC MESNIL 
(Information pour GPS) 

 
INSCRIPTION EXTRANET 

 
 
 

LES CHAMPIONNATS NATIONAUX 
 

Þ 01 et 02 Championnat de France par équipes Cadets et Juniors 
Þ 08 et 09 Championnat de France Seniors 2D et 3D 
Þ 22 et 23 Championnat de France Vétérans et Para 


