COMITE JUDO DE SEINE SAINT DENIS

FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL
TEL 09 67 35 36 89

e-mail : comite.judo93@gmail.com

COMITE 93
SEINE-SAINT-DENIS
Jubo

CALENDRIER OCTOBRE 2023

ENTRAINEMENTS SUR LES POLES DEPARTEMENTAUX
DE MONTREUIL ET DU BLANC MESNIL

Ces entrainements sont ouverts aux Cadets, Juniors, Seniors, Vétérans
compétiteurs.
Licence et émargement de la feuille de présence obligatoires.

MONTREUIL

LUNDI et VENDREDI
Gymnase Dorian Rue du Colonel Raynal 93100 Montreuil

20h00 a 21h30

LE BLANC MESNIL

MERCREDI

DOJO de la Maison des Arts Martiaux
40 avenue DESCARTES 93150 Le Blanc Mesnil

19h00 a 20h30

ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAUX AU CALENDRIER

IL EST RAP’PELI'E QUE LES ATHLETES SUBVENTIONNES PAR LE
COMITE DOIVENT PARTICIPER OBLIGATOIREMENT AUX
ENTRAINEMENTS DE LEUR CATEGORIE D’AGE



COMITE JUDQ DE SEINE SAINT DENIS
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COMITE 93
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JUDO

CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : LUNDI 2 OCTOBRE 2023
LIEU : Gymnase Manouchian
41, Rue Lecuyer
93 300 Auberyvilliers
HORAIRE : 20h-22h

GRADE : Marron et Noire

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

REGROUPEMENT DEPARTEMENTAL
BENJAMINS BENJAMINES
Intervenant : Hadrien De Cayeux

DATE : JEUDI 5 OCTOBRE 2023
LIEU : Dojo Larbi Benboudaoud
1, rue Léo Lagrange
93 440 Dugny
HORAIRE : 19h-20h30

PARTICIPANTS : Ouvert a tous les licenciés France Judo a partir de
la ceinture Jaune Orange

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

REGROUPEMENT DEPARTEMENTAL
MINIMES MASCULINS & FEMININS
Intervenante : Lucas Sylvine

DATE : VENDREDI 6 OCTOBRE 2023
LIEU : GYMNASE ALICE MILLIAT
Rue du Docteur Bauer
93 400 ST Ouen
HORAIRE : 18h-19h30

PARTICIPANTS : Ouvert a tous les licenciés France Judo a partir de
la ceinture Orange

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : SAMEDI 7 OCTOBRE 2023
LIEU : Gymnase Emile Leprand
Rue Pierre Audat
93 420 Villepinte
HORAIRE : 14h-17h

GRADE : Orange Minimum (a partir de Minimes)

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
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DATE : SAMEDI 14 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

HORAIRES : 08HO00 a 09H30
SE MUNIR :

- Passeport
- Nécessaire pour écrire
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : SAMEDI 14 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

ACCUEIL DES ENFANTS : Nés en 2018 9h30-10h
Nés en 2019 11h-11h30

ORGANISATION : Chaque enfant se verra attribuer un bulletin
d’inscription a I’entrée de la manifestation. Les enfants en possession
de leur bulletin d’inscription seront appelés sur le tapis pour la mise en
place des poules d’animation par groupe morphologique.

ATTENTION : Un club qui participe a cette animation veut dire que le
Président atteste sur I’honneur que I’ensemble de ses judokas sont
licenciés a la Fédération pour la saison 2023/2024. (Des controles
seront effectués par le comité.)

GRADE : A partir de la ceinture blanche

ARBITRAGE effectué par les jeunes officiels de ’EDA 93
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

REGLEMENT DE LA 1ERE COUPE DES SAMOURAIS

Les samourais seront répartis en poule par groupe morphologique pour un
combat de Sumo (surface carré).

Apres un salut debout les enfants se placeront face a face en position de
sumotori avec utilisation du mot « Hajime » et « Matte » par I’arbitre.

Faire sortir du carré son adversaire donne 1 point.
Faire tomber son adversaire donne 1 point.

Seuls les pieds peuvent étre en appui au sol, des lors qu’une autre partie du
corps touche le sol un enfant est considéré comme tombé.

Si les 2 enfants tombent, le premier qui a touché le sol a perdu.
Si les 2 enfants tombent simultanément, pas de point de marqué.

Pour avoir la victoire 2 points sont nécessaires.

TOUS LES ENFANTS SERONT RECOMPENSES
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : SAMEDI 14 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

PESEE : 13h a 13h45 Masc -34-38-42-46-50-55
14h30 a 15h Masc -60-66-73+73
15h15 a 15h45 Toutes les Féminines

GRADE : ORANGE MINIMUM

ARBITRAGE : Réglement National

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : SAMEDI 14 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

PESEE : 15h45 a 16h15 Equipes Masculines
15h45 a 16h15 Equipes Féminines

GRADE : Ceinture VERTE Minimum
ARBITRAGE : Réglement international
QUOTA IDF : 4

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

DATE : DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

INSCRIPTION : 8h a 8h45 1°" DAN
10h a 10h30 2° DAN

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
GRATUIT POUR LES LICENCIES DU 93
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DATE : DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023

LIEU : Centre Nautique Camille Muffat
Mail JP Timbaud
93 110 Rosny sous-bois

INSCRIPTION : 11h a 11h45 1¢" DAN Juniors/Seniors
12h30 a 13h 1¢" DAN Cadets
13h a 13h30 1¢" DAN Vétérans (+ 40 ans)
14h30 a 15h 2¢ DAN Cadet-
Juniors/seniors et Vétérans
(+40 ans)

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
GRATUIT POUR LES LICENCIES DU 93
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TEL 09 67 35 36 89

— FEDERATION FRANCAISE DE JUDO - JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES
41 Avenue de Suffren - 93150 LE BLANC MESNIL
s

K

= e-mail : comite.judo93@gmail.com
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

JUDO PRO LEAGUE
PAR EQUIPE MIXTE
POULE C

ESBM - JUDO NICE

DATE : MARDI 17 OCTOBRE 2023

LIEU : Gymnase Jean Bouin
80, Avenue Charles Floquet
93 150 Le Blanc Mesnil

HORAIRE : 19H

INVITATION SUR DEMANDE AUPRES DU COMITE 93
comite.judo93@gmail.com

VENEZ NOMBREUX ENCOURAGER NOS ATHLETES DU 93
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CALENDRIER OCTOBRE 2023

TOURNOI LABEL EXCELLENCE DE NOISY LE GRAND
SENIORS

DATES : SAMEDI 07/10/23 ET DIMANCHE 08/10/23

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE

EUROPEAN CUP DE MALAGA
SENIORS

DATES : SAMEDI 14/10/23 ET DIMANCHE 15/10/23

SUR SELECTION DE LA COMMISSION SPORTIVE

TOURNOI EXCELLENCE DE CORMEILLES
JUNIORS

DATE : SAMEDI 21/10/23
SUR SELECTION DE LA COMMISSION SPORTIVE

MASTERS DE TREMBLAY EN FRANCE
VETERANS

DATE : SAMEDI 21/10/23

INSCRIPTION EXTRANET OBLIGATOIRE
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